«Утверждаю»
Заведующая МДОУ №32 «Аист»

____________Алтунбаева Г.Ф.

«_____»___________2009 г.

Учебный план 

муниципального дошкольного образовательного учреждения детского сада № 32 «Аист»

 общеобразовательного вида городского округа Новокуйбышевск Самарской области по общеобразовательной основной 
(комплексной) программе дошкольного образования на 2009-2010 учебный год

	№ п/п
	Виды занятий
	Ясли
	I младшая группа
	II младшая
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	
	
	в неделю
	в год
	в неделю
	в год
	в неделю
	 в год
	в  неделю
	в  год
	в неделю
	в  год
	в неделю
	в  год

	1.
	Расширение ориентировка в окружающем и развитие речи
	3
	108
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	2.
	Развитие движений
	2
	72
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	3.
	Со строительным материалом
	1
	36
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	4.
	С дидактическим материалом
	2
	72
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	

	5.
	 Ребенок и окружающий мир:

Предметное окружение.

 Явление общественной жизни. Природное окружение. Экологическое воспитание
	-
	-
	1(чередуются)
	36
	1(чередуются)
	36
	1 (чередуются)
	36
	-
	-
	-
	-

	6.
	Развитие речи
	-
	-
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	
	

	7.
	Художественная литература
	-
	-
	1
	36
	Чередуется с р/речи
	-
	Чередуется с р/речи
	
	Во II половине дня -совместная деятельность педагога с детьми
	-
	1
	36

	8.
	Развитие речи и подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	36

	9.
	Рисование
	-
	-
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	2
	72
	2
	72

	10.
	Лепка
	-
	-
	1
	36
	Во II половине дня -совместная деятельность педагога с детьми 
	
	1
	36
	1
	36
	1(чередуется с аппликацией)
	36

	11.
	Конструирование
	-
	-
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	-
	-
	-
	-

	12.
	Аппликация
	-
	-
	
	
	Чередуется с конструированием
	-
	Чередуется с конструированием
	-
	1
	36
	(чередуется с лепкой)
	

	13.
	Формирование элементарных математических представлений
	-
	-
	
	
	1
	36
	-
	-
	1
	36
	
	

	14.
	Развитие элементарных математических представлений
	-
	-
	
	
	-
	-
	1
	36
	-
	-
	2
	72

	15.
	Ребенок и окружающий  мир:

Предметное окружение. Явление общественной жизни
	-
	-
	
	
	-
	-
	-
	-
	1(чередуются)
	36
	1
	36

	16.
	Природное окружение.

Экологическое воспитание
	-
	-
	
	
	-
	-
	-
	-
	1
	36
	1
	36

	17.
	Конструирование и ручной труд.
	-
	-
	
	
	-
	-
	-
	-
	1
	36
	2=1+1 (чередуются)
	72

	18.
	Физкультурное
	-
	-
	2
	72
	2 + 1(на прогулке)
	108
	2 + 1(на прогулке)
	108
	2 + 1(на прогулке)
	108
	2 + 1(на прогулке)
	108

	19.
	Музыкальное
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72

	ИТОГО
	10
	360
	9
	324
	10
	360
	11
	396
	14
	504
	16
	576


Пояснительная записка
1. Учебный план ясельной группы «Матрешки» (от 1- 2 лет) составлен в соответствии с «Программой воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой (2005 год) и Сан ПиН 2.41.1249-03.
В группе проводится 10 занятий в неделю (8-10 мин. каждое) с 10 –минутными перерывами между ними, 360 занятий в год.

2. Учебный план I младшей группы «Утята» (2-3 года) составлен в соответствии с «Программой воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой (2005 год) и Сан ПиН 2.41.1249-03.

В группах проводится 9 занятий в неделю (10 мин. каждое) с 10 –минутными перерывами между ними, 324 занятий в год.  Итого 360 занятий в год.
3. Учебный план II младших групп «Рябинка» и «Цыплята» (3-4 года) составлен в соответствии с «Программой воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой (2005 год) и Сан ПиН 2.41.1249-03.

В группе проводится 10 занятий в неделю (по 15 мин. каждое) с 10 –минутными перерывами между ними, 360 занятий в год. Занятие «лепка» проводится во второй половине – в совместной деятельности педагога с детьми и дополнительное 1 занятие (по 15 мин) в неделю физкультурно-оздоровительного кружка «Крепыш». Итого 396 занятий в год.
4.  Учебный план средних групп Буратино», «Солнышко» (4-5 лет) составлен в соответствии с «Программой воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой (2005 год) и Сан ПиН 2.41.1249-03. 

В группе проводится 11 занятий в неделю (по 20 мин. каждое) с 10 –минутными перерывами между ними, 396 занятий в год и дополнительное 1 занятие в неделю по ритмической гимнастике «Грация» (20 мин.). Итого 12 занятий в неделю, 432 в год.

5. Учебный план в старшей группе «Бабочка» (5-6 лет) составлен в соответствии с «Программой воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой (2005 год) и Сан ПиН 2.41.1249-03. 
В группе проводится 14 занятий в неделю (по 25 мин. каждое) с 10 –минутными перерывами между ними, 504 занятия в год. Занятие «художественная литература» перенесено во вторую половину дня – в совместную деятельность педагога с детьми и заменено 1 занятием в неделю (по 25 мин) валеологический кружок «Неболейка». Дополнительно проводится занятие 1 раз в неделю (по 25 мин) кружка «Юный краевед». Итого 15 занятий в неделю, 540 в год.
6. Учебный план подготовительной к школе группе «Синичка» (6-7 лет) составлен в соответствии с «Программой воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой (2005 год) и Сан ПиН 2.41.1249-03. 

В группе проводится 16 занятий в неделю (по 30мин. каждое) , 576 занятий в год, дополнительно 1 занятие в неделю в кружке «Юный краевед». Итого 17 занятий в неделю 612 занятий в год.
«Утверждаю»

Заведующая МДОУ №32 «Аист»

_____________Алтунбаева Г.Ф.
Учебный план 
дополнительного образования

муниципального дошкольного образовательного учреждения детского сада № 32 «Аист»

 общеобразовательного вида городского округа Новокуйбышевск Самарской области по общеобразовательной основной

 (комплексной )программе дошкольного образования на 2009-2010 учебный год

	№ п/п
	Наименование кружка
	Количество детей
	II младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	
	
	
	В неделю
	В год
	В неделю
	В год
	В неделю
	В год
	В неделю
	В год

	1.
	Кружок«Крепыш»
	21
	1
	36
	
	
	
	
	
	

	2.
	Кружок ритмической гимнастики «Грация»
	40
	
	
	1
	36
	
	
	
	

	3.
	Валеологический кружок «Неболейка»
	25
	
	
	
	
	1
	36
	
	

	4.
	Кружок «Юный краевед»
	50
	
	
	
	
	1
	36
	1
	36

	
	ИТОГО:
	136
	
	
	
	
	
	
	
	


Пояснительная записка
Учебный план дополнительных занятий составлен в соответствии Сан ПиН 1.4.1.1249-03. Проводится 1 занятие в неделю, 36 занятий в год.
